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 . COVID-19 /CoV-2 -السارس ملخص عرض أوليفر كوخ في ورشة عمل

 

ساعة من ظهور الأعراض. ثم   48-24، ويمكن أن يبدأ قبل مبكر من المرضالوقت الفي  هأعلافي  يكونالفيروس  تناثر

حالات الأكثر شدة. حتى في ال أطول لمدة ، أو  وعين في الحالات الخفيفة أو المعتدلةعادة لمدة أسبوع إلى أسب تناثريستمر ال

 . ةإيجابي )تفاعل البوليمراز المتسلسل ( qPCR نتيجة كونت، يمكن أن بعد شفاء المريض

COVID-19  ومعدل الوفيات أعلى بكثير من الإنفلونزا رينتشر بسهولة أكبحيث إنفلونزا شديدة.   عبارة عن ليس ،

٪ حرجة.  5٪ شديدة ، و 15٪ من الحالات خفيفة ، و 80ي الموسمية. تشير البيانات حتى الآن ، بشكل عام ، أن حوال

يستغرق التعافي حوالي أسبوعين للحالات الخفيفة ، وثلاثة إلى ستة أسابيع للحالات الأكثر شدة. في الحالات التي تؤدي  

لعدوى بدون أعراض  إلى الوفاة ، فإن التقدم من بداية الأعراض إلى الوفاة يتراوح بين أسبوعين وثمانية أسابيع. يبدو أن ا

ً أعراضتطور  سوفمعظم الحالات "غير المصحوبة بأعراض"  نادرة وفقًا للاختبارات الجزيئية ؛ من المرجح أن  . ا

عامًا. وكان العمر عاملاً رئيسيًا يساهم في ما إذا كان   47العمر المسموح به لدخول المستشفيات في الصين  كان متوسط 

ى العناية المركزة. كان المرضى الأكبر سنا أكثر عرضة للإصابة بالحرجة ، في حين أن  المريض بحاجة إلى الدخول إل 

لدى الشباب والأطفال الصغار. قد يكون الأطفال أيضًا أقل عرضة   و أخف أ المرض يميل إلى أن يكون أكثر اعتدالا

بعض الأمراض المصاحبة  للإصابة ، على الرغم من أننا سنحتاج إلى دراسات الانتشار المصلي للتأكد من ذلك. تزيد 

ومشاكل الجهاز التنفسي  ،والسكري ،ارتفاع ضغط الدم في حالة ، وخاصةأيضًا من خطر إصابة المريض بتوعك شديد

 .الموجودة مسبقاً 

  رغمكيفية تطور المرض في المريض. ؤ قادرة على تنب، مثل عدد الخلايا الليمفاوية ،  ختبارقد تكون بعض علامات الا

 التشخيص. التباسإلى  العلاماته ذسبب هت قدقة بين هذه العلامات والمرض ، ذلك ، نظرًا لأننا لا نفهم تمامًا العلا

لا يبدو أن الحمل يبرز حتى الآن كعامل خطر كبير لتطور المرض الشديد ، ولكن لا يزال هذا يعتمد على عدد صغير 

داخل الرحم ، ولكن تم توثيق بعض حالات المرض في الأطفال حديثي  المرض انتقال فقط من الحالات. لم يتم تحديد 
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